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家長通告 2023-2024/141 

香港糖尿聯會健康長跑 2024 

敬啟者： 

  香港糖尿聯會將於 1 月 28 日主辦「香港糖尿聯會健康長跑 2024」，藉此宣揚透過運動

以促進身體健康及預防糖尿病的重要性，同時為聯會籌募經費，是次活動別具意義。 貴子

弟將代表學校出賽，詳情如下： 

 

活動日期：1 月 28 日 (星期日)  

比賽地點：上水彩園路 

組  別：5 公里   

起跑時間：早上 8 時 15 分 

完結時間：早上 10 時正 

集合地點：上水港鐵站 C 出口 

集合時間：早上 7 時 30 分 

解散地點：上水港鐵站 C 出口 

   

  比賽的日期及時間如有調整，會另行通知。如有查詢，請致電 24611555 與麥斐老師聯

絡。 

 
  此致 
貴家長 

  裘錦秋中學(屯門) 

 

 

 

陳月平校長謹啟 
 
二零二四年一月二十三日  
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