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家長通告 2022-2023/218 

香港聖約翰救傷機構「急救證書」課程及暑假游泳班 

敬啟者： 
 

  本校將於 7 月至 8 月期間舉辦急救證書課程、心肺復甦法及自動心臟除顫器證書班、暑期游 

泳班，詳情如下： 

 

日期及時間 內容 地點 

 

7 月 24 日(一)至 27 日(四) 

時間: 09:00-17:00 

 

8 月 9 日(二)(考試) 

時間: 09:00-12:00 

基礎急救證書 

課時: 30 小時 

內容: 學習急救的原則、認識及學習急救

處理方法，包括繃帶包紮、心肺復甦法、

自動心臟除顫器使用等。 

出席率必須達課程百分之八十或以上方

可參加考試。 

費用: 學校資助 

 

 

學校禮堂或班房 

 

 

7 月 28 日(五) 

時間: 10:00 – 16:00 

心肺復甦法、自動心臟除顫器證書 

課時: 6 小時 

內容: 心肺復甦法、自動心臟除顫器 

費用: 學校資助 

 

 

學校禮堂或班房 

 

 

7 月至 8 月期間 

星期一、三、五 

時間: 14:00-15:00 

暑期游泳班 

 

對象: 年滿 13 歲或以上同學 

 

屯門游泳池 

 
  活動的日期及時間如有調整，會另行通知。如有查詢，請致電 24611555 與麥斐老師聯絡。 
 

  此致 

貴家長 
 

  裘錦秋中學(屯門) 

 

 

陳月平校長謹啟 

二零二三年五月二十三日  
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