
 

21-23/PTA017 

 「Open 嗡」- 守門人工作坊 

2021-2023 年度 

第十九屆(第一年度) 

家長教師會委員會 

 

家長教師會主席： 

張文婉女士 

 

第一副主席兼宣傳： 

黎芊汎女士 

 

第二副主席： 

黃映紅老師 

 

第三副主席兼總務： 

何文芳女士 

李婉婷老師 

 

第四副主席兼康樂： 

楊雅鈞女士 

郭偉邦老師 

 

秘書：周秀玲女士 

李婉婷老師 

 

司庫：賴雪香女士 

王建英副校長 

         

顧問：陳月平校長 

閞愛冰女士 

李嘉映姑娘 

 
敬啟者： 

賽馬會青少年情緒健康網上支援平台 -「Open 噏」，是一個全新的網上平

台，專為年青人提供網上情緒支援服務。是次工作坊希望透過培訓，提升家長

辨識自殺危機徵兆、掌握回應青少年負面情緒技巧，以守門人的角色保護有危

機的青少年或朋輩。活動詳情如下︰ 

 

日期 時間 地點 名額 

6 月 3 日(六) 上午 10 時正至 11 時 30 分 203 20 

 

參與活動的家長請於 5 月 29 日或以前填妥回條。 

 

如有查詢，請致電 2461 1555 與李婉婷老師聯絡。 

 

此致 
家長教師會會員 

 裘錦秋中學（屯門） 

 第十九屆家長教師會主席 

     

   
 張文婉謹啟    
二零二三年五月二十二日 

e-class 通告回條部份 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

問題 1. 本人 

○ 有意參加「Open 嗡」- 守門人工作坊(跳到問題 2) 

○ 無意參加「Open 嗡」- 守門人工作坊 

 

問題 2. 聯絡電話 

_____________________________________________________________ 
 

 

發放對象:全校 


