
 
 23-25/PTA021 

家長興趣班報名 

 

2023-2025年度  

第二十屆(第二年度) 

家長教師會委員會  

 

家長教師會主席： 

周秀玲女士 

 

第一副主席兼宣傳： 

鍾海燕女士 

 

第二副主席： 

張錦添副校長 

 

第三副主席兼總務： 

劉美英女士 

 

第四副主席兼康樂： 

楊雅鈞女士 

李靜儀主任 

 

秘書： 

張健莉女士 

廖禧瀅老師 

 

司庫： 

梁婉兒女士 

廖禧瀅老師 

 

顧問： 

陳月平校長 

 

敬啟者： 

 

家教會將於 5- 6 月舉辦家長及親子興趣班，以增進親子關係、了解子女的發

展需要及促進家長之間的交流與合作。 

 

興趣班內容如下︰ 

(A) 金盞花膏 DIY工作坊 

由校友余琳琳小姐教授。家長可親手以天然材料製作有效舒緩及修護

敏感肌膚的金盞花膏。 

日期：5 月 23 日（星期五） 

時間：上午 10:30–下午 12:30 

地點：學校家政室（308 室） 

名額：30位 

費用：$30 

 

(B) 端午節粽子製作工作坊 

由家長義工教授，製作應節粽子(西米粽)，共享烹飪樂趣。 

日期：5 月 27 日（星期二） 

時間：上午 10:30 

地點：學校家政室（308 室） 

名額：30位 

費用：$30 

 

(C) 艾草足浴包 DIY工作坊 

由校友余琳琳小姐教授。家長可親手以天然材料製作艾草足浴養生

包。 

日期：6 月 6 日（星期五） 

時間：上午 10:30–下午 12:30 

地點：學校家政室（308 室） 

名額：30位 

費用：$30 

 

 

 

 



(D) 美甲體驗班 

由校友何素瑩小姐教授。講解手部、足部及指甲的結構；並教授護理、

修甲技巧、基礎美甲凝膠製作技巧和藝術花甲技術。 

日期：6 月 9 日（星期一） 

時間：上午 9:00–上午 10:45 (第一場) 

      上午 11:00–下午 12:45 (第二場) 

地點：學校家政室（308 室） 

名額：每場 4位(共 8位) 

費用：$50  

 

(E) 白蘭花香膏 DIY工作坊（親子活動） 

由校友余琳琳小姐教授。家長可親手以天然材料製作白蘭花香膏。 

日期：6 月 28 日（星期六） 

時間：下午 2:00–下午 4:00 

地點：學校家政室（308 室） 

名額：30位 

費用：$30 

 

 

有興趣家長請於 5 月 21 日或以前回覆本通告，以便學校作出安排。由於興

趣班名額有限，將以先到先得方式處理。超額者將於稍後通知退款安排。 

 

如有查詢，請聯絡廖禧瀅老師、張錦添副校長或致電 2461 1555（代轉）與

本人聯絡。 

 

此致 

家長教師會會員 

 

                                          裘錦秋中學（屯門） 

第二十屆家長教師會主席 

 

 謹啟 

                                         （周秀玲） 

 

二零二五年五月十五日 

 

 

 

 

 

  



PTA Circular 

2023-2025/PTA021 

Enrollment for Parents’ Interest Classes 

 

Dear Parents, 

 

PTA will hold Interest classes for parents and their children from May to June 2025 to enhance 

parent-child relationship, understand children's developmental needs, and promote communication and 

cooperation between parents. 

 

Details of interest classes are as follows:  

(A) Calendula Cream DIY Workshop 

Taught by experienced instructor, parents can make their own calendula cream with natural 

ingredients to effectively soothe and repair sensitive skin. 

Date: 23 May, 2025 (Friday) 

Time: 10:30 A.M. to 12:30 P.M. 

Venue: Home Economics Room (Room 308) 

Quota: 30 

Fee: $30 

 

(B) Dragon Boat Festival Zongzi Making Workshop 

Parents will gather together to make Zongzi and share the fun of cooking. 

Date: 27 May, 2025 (Tuesday) 

Time: 10:30 A.M. 

Venue: Home Economics Room (Room 308) 

Quota: 30 

Fee: $30 

 

(C) Mugwort Foot Bath Kit DIY Workshop  

Taught by experienced instructor, parents can make their own foot bath health kits that 

can relax the human body, relieving fatigue and improving sleep quality. 

Date: 6 June, 2025 (Friday) 

Time: 10:30 A.M. to 12:30 P.M. 

Venue: Home Economics Room (Room 308) 

Quota: 30 

Fee: $30 

 

(D) Nail Art Workshop  

An experienced Manicurist will explain the structure of hands, feet and nails, and will 

teach techniques for care, nail trimming, basic nail gel making skills and artistic nail art skills. 

Date: 9 June, 2025 (Monday) 

Time: 9:00 A.M. to 10:45 A.M. (1
st
 session) 



       11:00 A.M. to 12:45 P.M. (2
nd

 session) 

Venue: Home Economics Room (Room 308) 

Quota: 4 per session (total 8) 

Fee: $50 

 

(E) White Orchid Cream DIY Workshop (Parent-child activity) 

Taught by experienced instructor, parents can make their own skincare white orchid cream 

with natural ingredients. 

Date: 28 June, 2025 (Saturday) 

Time: 2:00 P.M. to 4:00 P.M. 

Venue: Home Economics Room (Room 308) 

Quota: 30 

Fee: $30 

 

 

All parents are sincerely invited to participate.  Interest Classes are now open for registration on a 

first come, first served basis.  Parents who are interested in participating in the Interest Classes should 

reply to this notice on or before 21 May, 2025 , so that the school can make arrangements..  Those who 

exceed the quota will be informed later about the refund arrangements.  

 

Should you have any enquiries, please contact Ms. Lio Hei Ieng, VP Mr. Cheung Kam Tim or me on 

2461 1555 (extension). 

 

 

Yours faithfully, 

  

Zhou Xiuling 

Chairperson 

May 15, 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


