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家長教師會會員大會暨中一級家長會及家長興趣班 

 

2023-2025年度  

第二十屆(第一年度) 

家長教師會委員會  

 

家長教師會主席： 

周秀玲女士 

 

第一副主席兼宣傳： 

鍾海燕女士 

 

第二副主席： 

吳嘉和助理校長 

 

第三副主席兼總務： 

劉美英女士 

 

第四副主席兼康樂： 

楊雅鈞女士 

郭偉邦老師 

 

秘書： 

張健莉女士 

黃泳儀老師 

 

司庫： 

梁婉兒女士 

陳文智老師 

 

顧問： 

陳月平校長 

李嘉映姑娘 

 

敬啟者： 

 

本校家長教師會將於二零二四年十月五日舉行第二十屆家長教師會第二次會

員大會。由於  閣下乃本會的一分子，盼能抽空出席，以履行會員權利。 

 

同時，當天為中一級家長會及家長興趣班。家校合作乃共同培育學生不可或

缺的部分，而家長與老師們的溝通，更可進一步了解學生在校及在家的學習情況。

活動詳情如下︰ 

 

日  期︰ 二零二四年十月五日(星期六) 

時  間︰ 下午二時正至下午五時正 

地  點︰ 本校禮堂 

程  序︰ (1) 家長教師會會員大會 

 (2) 中一級家長會（詳情請參閱家長通告 2024-25/073） 

 (3) 家長興趣班 

  (A) 「你」想子女人生講座 

講者為本校教育心理學家。講座將啟導家長思考對

子女的期望，在子女成長路上提供適當支持及引

導。講座約 1小時。費用全免。 

 

  (B) 「停‧不了?!」認識青少年精神健康工作坊 

講者為香港基督教女青年會註冊社工。工作坊將教

導家長如何識別和應對孩子所面對的壓力及心理

健康困擾，並製作掛鈎手作。工作坊約 1 小時，名

額 20 人。費用全免。 

 

  (C) DIY 白蘭花唇膏及香水工作坊 

由校友余琳琳小姐教授。家長可親手以天然材料製

作白蘭花潤唇膏及香水。工作坊約 1.5 小時，名額

20人。每位參加者費用為$50。 

   

 

 

 



  (D) 「半夜飲食文化」工作坊 

由資深導師帶領進行。家長可學習烹調讓人大快朵

頤的食物，學員可以品嚐親手製作的食物，感受宵

夜文化。工作坊約 1小時，每場名額 15人，共兩場。

每位參加者費用為$50。 

 

  (E) DIY 花布口金包工作坊 

由資深導師教授。家長可體驗縫製的樂趣，親手製

作獨一無二的口金包。工作坊約 1 小時，每場名額

24 人，共兩場。每位參加者費用為$50。 

 

  (F) 水染絹扇工作坊 

由本校老師教授。家長可親手製作獨一無二的水染

絹扇，體驗水染技術的魅力。工作坊約 1 小時，每

場名額 20 人，共兩場。每位參加者費用為$20。 

 

  (G) DIY 保濕潤手霜工作坊 

由本校老師教授。家長可親手以天然材料製作保濕

滋潤護手霜。工作坊約 1 小時，每場名額 20 人，

共兩場。每位參加者費用為$20。 

 

 

部分家長興趣班的名額有限，有興趣參加者請於 9 月 29 日或以前回覆本通

告，以便學校作出安排。而家長興趣班的入選名單將於 10 月 2 日公布。 

 

如有查詢，請致電 2461 1555 與張錦添副校長或李靜儀主任聯絡。 

 

 

此致 

家長教師會會員 

 

                                          裘錦秋中學（屯門） 

第二十屆家長教師會主席 

 

 謹啟 

                                         （周秀玲） 

 

二零二四年九月二十三日 

 


