
 

 

 保健養生你問我答 

2019-2021 年度 

第十八屆(第二年度) 

家長教師會委員會 

 

家長教師會主席： 

張文婉女士 

 

第一副主席兼宣傳： 

梁嘉兒女士 

 

第二副主席： 

黃映紅老師 

 

第三副主席兼總務： 

黎芊汎女士 

李婉婷老師 

 

第四副主席兼康樂： 

楊雅鈞女士 

郭偉邦老師 

 

秘書：梁麗麗女士 

李婉婷老師 

 

司庫：吳卓盈女士 

王建英副校長 

         

顧問：陳月平校長 

      關愛冰女士 

      李嘉映姑娘 

      

 

 
敬啟者： 

本會早前推出的「與醫師對話」直播節目反應熱烈，相信不少家長仍有很

多關於健康的問題想向醫師請教；因此，家教會將和校友會聯合舉辦「保健養

生你問我答」，我們很榮幸再次邀請到陳騰醫師為各位家長和同學解答疑難。 

 

參加辦法︰ 

(1) 家長先在回條上寫下欲向醫師請教和保健養生相關的問題 

(2) 問題經醫師整理後，問題的解答會錄製成影片 

(3) 家長和同學可於十一月五日起在本會 youtube 頻道觀看影片 

 

有興趣的家長請於十月十五日或以前填妥回條。如有任何查詢，可致電 

2461 1555 與黃映紅老師聯絡。 

 

此致 
家長教師會會員 

 裘錦秋中學（屯門） 

 第十八屆家長教師會主席 

     

   
 張文婉謹啟    
二零二一年十月 

e-class 通告回條部份 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

問題 1. 本人對「保健養生你問我答」 

○ 感興趣 (跳到問題 2) 

○ 不感興趣 

 

問題 2. 本人想向陳醫師請教的問題是︰ 

__________________________________________________ 

 


