
裘錦秋中學(屯門) 

(2015-2016 年度運用『生涯規劃津貼』計劃書 

(一) 生涯規劃津貼撥款金額：$541,560.00 
 

項目 關注事項 施行計劃 預期好處 推行時間 評估方式 表現指標 負責人 所需資源 

1 增加教師 聘請一名教師 

 

 

 

 

 

協助做行政、聯絡

協助籌備的事務

工作，並從而減輕

老師的工作量 

 

 

 

全年 

 

觀察、評鑑 

 

減輕老師工作負擔，讓教

學質量得到保證 

 

林嘉源老師 

 

一年薪酬連強

積金僱主供款 

 

$322,000 

 

 

 

 

 

 

 

2 中一至中三

級行業體驗

遊 

讓學生了解行

業的基本資料

及認識生涯規

劃的重要性  

 

辨識自己的能力及

構思發展路向 

 

 

全年 

 

 

 

觀察、評鑑 

 

 

 

學生加深了解各行業的工

作內容 

 

 

林嘉源老師 

李劍鋒老師 

 

 

 

津貼費用 

 

 

 

$10,000 

 

3. 

 

中一至中五

級同學 

 

協組同學探索

出路 

 

為自己訂下未來升

學或就業的志向，

了解自己的強弱

項，從而規劃自己

的前路 

 

全年 觀察、評鑑 學生加深了解自己的性向 林嘉源老師 

張錦添老師 

 

津貼費用 

 

$70,000 

4. 中四及中五

同學 

舉辦澳門、內地

大學交流團 

 

擴闊同學的視野，

對自己的升學有更

多的準備  

 

下學期 觀察、評鑑 

 

學生加深了解澳門及內地

的升學資訊 

林嘉源老師 

李劍鋒老師 

津貼費用 $10,000 

 

5 中六級模擬

放榜 

 

 

 

 

讓同學親身經

歷模擬放榜的

流程，豐富其對

放榜的知識 

 

提升同學對文憑考

試的認真度和激勵

同學早作多元考慮

及幾手準備 

上學期 觀察、評鑑 學生加深了解文憑試放榜 林嘉源老師 津貼費用 

 

$8,000 



6. 中六級模擬

面試 

 

讓同學親身經

歷模擬放榜的

流程，學習面試

技巧。 

 

為同學預早準備，

增加同學對面試的

信心 

上學期 觀察、評鑑 學生懂得如何準備面試 林嘉源老師 津貼費用 

 

$10,000 

7 中六級模擬

考試 

 

讓同學預先經

歷考試，提供一

個評核能力的

機會 

 

預先評估自己的程

度，減低他們在真

正考試時的緊張和

不安 

上學期 觀察、評鑑 學生學習風氣的提升 連詠文老師 津貼費用 

 

$12,000 

 Total： $442,000 

 

日期:    19-10-2015        制訂人:          林嘉源                   校長:                             校監:                        

                                                                             (許振隆)                       (邱裘錦蘭太平紳士) 


